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TUSEA CONVULSIVA

Tusea convulsiva sau tusea magdreasca” este o boald acutd infectioasa,
foarte contagioasa, produsa de bacteria Bordetella pertussis.

Afectiunea este deosebit de periculoas3 pentru sugari si copii mici, deo-
arece poate determina complicatii grave (pneumonie, leziuni pulmonare

extinse, encefalitd etc.) si chiar deces.

Cum se transmite?

= Pe cale respiratorie, cind o persoanad infectata
vorbeste, stranuta sau tuseste

= Prin contact cu secretii infectate (de pe maini,
servetele, alte obiecte) Infectia poate apdrea pe toatd
perioada anului, cu toate acestea s-a observat cd boala
poate fi mai frecventa vara si toamna.

Cit de contagioasa este?

= Aproape toti membrii familiei unei persoane infectate
fac boala daca nu sunt vaccinati.

= Persoanele sunt contagioase in timpul fazei de debut
a bolii si in primele doua saptamani ale fazei paroxistice
(aproximativ 21 de zile).

Cum se previne?

Vaccinare. Schema de vaccinare a copiilor impotriva
tusei convulsive presupune vaccinarea cu trei doze de
vaccin hexavalent DTPa-VPI-HB-Hib, administrate la
varsta de 2, 4 s5i 11 luni, urmate de un prim rapel cu
acelasi tip de vaccin, la varsta de 5-6 ani.

Vaccinarea se efectueaza in cabinetele medicilor de familie.
Vacinarea este importantd la femelle insdrcinate pentru
protectia nou-nascutulul.

Important!

Cum se manifesta?

Simptome initiale

= Fara febra

* Rinoree sau nas infundat

= tuse uscatd usoard initial, ocazionala.

Simptome in perioada acuta

* apnee (intreruperi ale respiratiei)

* episoade de tuse jmensd, accese de tuse frecvente
care se succed rapid, mai frecvent noaptea

* cianoza (colorarea pielii in albastru) in impul accesul
de tuse.

» episod de varsdturad dupd un episod de tuse.

intre accesele de tuse starea generala este relativ buni,
fara prezenta semnelor de boala. Aceasta etapa dureaza
de obicei intre 1-6 sdptdmaéni, persistand uneori pana la
10 saptamani.

Cum se trateaza?

Antibiotice (eficiente doar dacd sunt administrate
devreme in cursul bolii).

Cel mai bun tratament este preventia prin vaccinarel

Vaccinarea in timp util ii protejeazd pe copii de aceastd boala potential periculoasa. Intirzierile in
vaccinare 1i expun pe cei vulnerabili la riscul de imbolnavire si cresc sansele de raspandire a bolii.
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