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Nr. 8191 /27.05.2024                                                                                                               

 

ANUNȚ  

 

SPITALUL ORĂȘENESC DR.VALER RUSSU LUDUȘ organizează concus în conformitate cu prevederile 

Ordinului MS nr.166/2023, cu modificările și compltările ulterioare, precum și în vaza prvederilor art.VII alin. 

1 și  3 din OUG nr. 115/2023, cu modificările și compltările ulterioare 

 

Denumirea postului vacant din cadrul SPITALUL ORĂȘENESC DR.VALER RUSSU LUDUȘ: 

 

- 1 post vacant de medic specialist,specialitatea chirurgie generală,normă întreaga,durată determinată în cadrul 

secției chirurgie generală. 

 

Condiţiile generale  prevăzute de art. 3 din Anexa nr. 1 la Ordinul nr. 166/2023 cu modificările și compltările 

ulterioare 

 

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care îndeplinește condițiile prevăzute de Legea nr. 53/2003 

- Codul muncii, republicată, cu modificările și completările ulterioare, și cerințele specifice prevăzute la art. 542 alin. 

(1) și (2) din Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările și 

completările ulterioare: 

a) are cetățenia română sau cetățenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind 

Spațiul Economic European (SEE) sau cetățenia Confederației Elvețiene; 

b) cunoaște limba română, scris și vorbit; 

c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 — Codul muncii, republicată, cu 

modificările și completările ulterioare; 

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinței medicale 

eliberate de medicul de familie sau de unitățile sanitare abilitate; 

e) îndeplinește condițiile de studii, de vechime în specialitate și, după caz, alte condiții specifice potrivit cerințelor 

postului scos la concurs, inclusiv condițiile de exercitare a profesiei; 

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârșirea unei infracțiuni contra securității naționale, contra autorității, 

contra umanității, infracțiuni de corupție sau de serviciu, infracțiuni de fals ori contra înfăptuirii justiției, infracțiuni 

săvârșite cu intenție care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcției contractuale pentru 

care candidează, cu excepția situației în care a intervenit reabilitarea; 

g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcția, de a 

exercita profesia sau meseria ori de a desfășura activitatea de care s-a folosit pentru săvârșirea infracțiunii sau față de 

aceasta nu s-a luat măsura de siguranță a interzicerii ocupării unei funcții sau a exercitării unei profesii; 

h) nu a comis infracțiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul național automatizat 

cu privire  la  persoanele  care  au  comis  infracțiuni  sexuale,  de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, 

precum și pentru  completarea  Legii  nr.  76/2008  privind  organizarea  și funcționarea Sistemului Național de Date 

Genetice Judiciare, cu modificările  ulterioare,  pentru  domeniile  prevăzute  la  art.  35 alin. (1) lit. h) din Hotărârea 
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Guvernului nr 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea și dezvoltarea carierei 

personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice. 

Cerințe specifice prevăzute de art. 542 alin. 1 și 2 din OUG nr.57/2019, cu modificările și completările ulterioare : 

 

Contractul individual de muncă se încheie între persoana care îndeplinește condițiile pentru a fi angajată pe o funcție 

contractuală și autoritatea sau instituția publică, prin reprezentantul său legal, în condițiile prevăzute de Legea nr. 

53/2003, republicată, cu modificările și completările ulterioare, cu respectarea următoarelor cerințe specifice: 

a)persoana să aibă cetățenie română, cetățenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor aparținând 

Spațiului Economic European și domiciliul în România; 

b)persoana să cunoască limba română, scris și vorbit; 

c)persoana să aibă capacitate deplină de exercițiu; 

d)persoana să îndeplinească condițiile de studii necesare ocupării postului; 

e)persoana să îndeplinească condițiile de vechime, respectiv de experiență necesare ocupării postului, după caz; 

f)persoana să nu fi fost condamnată definitiv pentru săvârșirea unei infracțiuni contra securității naționale, contra 

autorității, infracțiuni de corupție sau de serviciu, infracțiuni de fals ori contra înfăptuirii justiției, cu excepția situației 

în care a intervenit reabilitarea; 

g)persoana nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcția, 

de a exercita profesia sau meseria ori de a desfășura activitatea de care s-a folosit pentru săvârșirea infracțiunii sau 

față de aceasta nu s-a luat măsura de siguranță a interzicerii ocupării unei funcții sau a exercitării unei profesii; 

h)contractul să nu conțină clauze de confidențialitate sau, după caz, clauze de neconcurență. 

Prin excepție de la condiția prevăzută la lit. a) pot fi angajați și cetățeni străini, cu respectarea regimului stabilit 

pentru aceștia prin legislația specifică și legislația muncii. 

 

Condiții specifice de participare la concurs pentru postul de medic specialist chirurgie generală : 

- Studii de specialitate: studii superioare de lungă durată cu diplomă de licență de medic 

- Perfecționări(specializări): certificat de medic specialist în specialitatea chirurgie generală 

- Cerințe specifice: certificat profesional curent – emis de Colegiul Medicilor, Aviz anual de liberă practică, 

Asigurare de malpraxis valabilă 

- Fără condiții de vechime 

  

Dosarul de înscriere : 

a) formular de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut la anexa nr. 2 la HG 1336/2022 pentu aprobarea 

Regulamentului –cadru privind organizarea și dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plâtit 

din fonduri publice, cu modificările și completările ulterioare ; 

b) copia de pe diplomă de medic sau diplomă de licență în medicină  și cope după certificatul de specialist; 

c) copie a certificatului de membru al organizației profesionale cu viza pe anul în curs; 

d) dovada/înscrisul din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una dintre sancţiunile prevăzute la art. 455 alin. (1) lit. e) 

sau f),  

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut în anexa nr. 3 la ordinul nr 166/2023, cu modificările și 

completările ulterioare( atașată la anunțul de concurs); 

f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 

https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/213153
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/213153


                          

Acest document conține informații si date care sunt proprietatea Spitalului Orășenesc ―Dr.Valer Russu ― Luduș  

Reproducerea și difuzarea sunt in exclusivitate drepturile spitalului. 

Consiliul Local Luduș  

Spitalul Orășenesc „Dr.Valer Russu” Luduș         
Romania, 545200, Luduș, Județul Mureș, B-dul 1 Decembrie 1918, Nr. 20 

CUI: 4323543,  Tel :+40-265-411889,  Fax :+40-365-430755, e-mail :spludus@gmail.com , www.spital-ludus.ro 

Operator de date cu caracter personal înregistrat la ANSPDCP nr. 13540 

 

3 

 

 

g) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la art. 1 alin. 

(2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni 

sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind 

organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru 

candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice 

entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu 

dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a 

unei persoane; 

 h) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie al 

candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului; 

 i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen de 

valabilitate; 

j) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz; 

k) curriculum vitae, model comun European; 

l) copie după carnetul de muncă și/ sau adeverință eliberată de angajator din care să rezulte vechimea în muncă și în 

specialitatea studiilor,solicitate pentru ocuparea postului; 

m) chitanța de plată  a taxei de concurs de concurs 150 lei. 

 Documentele prevăzute la lit.d) și f) sunt valabile trei luni și se depun la dosar întermen de valabiltatea. 

Adeverința care atestă starea de sănătate conține, în clar, număruș, data, numele emitentului și calitatea acestuia, în 

formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sănptății. Pentru cadidații cu dizabilități, în situația solicitării de 

adaătare rezonabilă, adeverința care atestă starea de sămptate trebuie însoțită de copia certificatului de încadrare intr-

un grad de handicap, emis în condițiile legii. 

 

Copiile documentele prevăzute la lit.b,lit.c și lit.i, j precum și copia certificatului de încadrare într=un grad de 

handicap ( în cazul candidaților cu dizabilități) se vor prezenta și  în original,în vederea certificării copiilor cu 

mențiunea ,,conform cu originalul‖ de către secretarul comisiei . 

   Documentul prevăzut la lit. f) poate fi înlocuit cu o declarație pe propria răspundere privind antecedentele penale. 

În acest caz, candidatul declarat admis la selecția dosarelor are obligația de a completa dosarul de concurs cu 

originalul documentului prevăzut la  lit. f), anterior datei de susținere a probei scrise și/sau probei practice. 

 

Tematica și bibliografia : 

 

TEMATICA pentru concursul de ocupare de post specialitatea CHIRURGIE GENERALĂ  

I.  PROBA SCRISA  

II.  PROBA CLINICA 

III.  PROBA PRACTICA – OPERATORIE 

 

I. PROBA SCRISA - Cuprinde subiecte de anatomie chirurgicala, de patologie chirurgicala si de tehnici 

chirurgicale. Subiecte de anatomie chirurgicala  

1. Anatomia chirurgicala a tiroidei (1)  

2. Anatomia chirurgicala a sanului (2)  

3. Anatomia chirurgicala a axilei (3)  
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4. Anatomia chirurgicala a peretelui toracic (4)  

5. Anatomia chirurgicala a plamanilor si pleurei (4) 

6. Anatomia chirurgicala a mediastinului (4) 

7. Anatomia chirurgicala a peretelui abdominal (5) 

8. Anatomia chirurgicala a zonelor herniare (5) 

9. Anatomia chirurgicala a esofagului (2) 

10. Anatomia chirurgicala a diafragmei (2) 

11. Anatomia chirurgicala a stomacului (2) 

12. Anatomia chirurgicala a ficatului (2)  

13. Anatomia chirurgicala a cailor biliare extrahepatice (2) 

14. Anatomia chirurgicala a splinei (6)  

15. Anatomia chirurgicala a sistemului port hepatic (2)  

16. Anatomia chirurgicala a pancreasului (2)  

17. Anatomia chirurgicala a duodenului (2)  

18. Anatomia chirurgicala a intestinului subtire (2) 

19. Anatomia chirurgicala a colonului (2) 

20. Anatomia chirurgicala a rectului (2)  

21. Anatomia chirurgicala a perineului (2) 

22. Anatomia chirurgicala a rinichilor (2) 

23. Anatomia chirurgicala a ureterelor (2) 

24. Anatomia chirurgicala a vezicii urinare (2) 

25. Anatomia chirurgicala a uterului si anexelor (2) 

26. Anatomia chirurgicala a sistemului arterial al membrului superior (3) 

27. Anatomia chirurgicala a sistemului arterial al membrului inferior (3) 

28. Anatomia chirurgicala a sistemului venos superficial si profund al membrului inferior  

 

                                    (3) Subiecte de patologie chirurgicala 

1. Traumatismele cranio-encefalice acute (7) 

2. Distrofia endemica tireopata (1) 

3. Hipertiroidiile (1) 

4. Cancerul tiroidian (1)  

5. Tiroiditele (1)  

6. Cardiospasmul (8) 

7. Cancerul esofagului (8) 

8. Esofagita caustica (8)  

9. Stenozele esofagului (8)  

10. Esofagita peptica (8)  

11. Herniile hiatale (8)  

12. Mastitele acute (9) 

13. Mastitele cornice (9) 

14. Tumorile benigne ale glandei mamare (9)  

15. Tumorile maligne ale glandei mamare (9) 
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16. Mamela secretanta (9) 

17. Traumatismele toracice (7)  

18. Traumatismele abdominale (7) 

19. Politraumatismele (7)  

20. Herniile peretelui abdominal antero-lateral (5) 

21. Apendicita acuta (7) 

22. Peritonite acute difuze (10)  

23. Peritonite acute localizate (10)  

24. Ulcerul gastric (8)  

25. Ulcerul duodenal (8)  

26. Tumorile benigne ale stomacului (8)  

27. Cancerul gastric (8)  

28. Hemoragiile digestive (8) 

29. Indicatiile splenectomiei (8)  

30. Colecistitele acute (8) 

31. Colecistita cronica litiazica (8) 

32. Litiaza caii biliare principale (8)  

33. Tumorile maligne ale cailor biliare extrahepatice (8)  

34. Chistul hidatic hepatic (8)  

35. Cancerul de pancreas (8) 

36. Pancreatita acuta (8)  

37. Ocluziile intestinale (7)  

38. Infarctul entero-mezenteric (7) 

39. Patologia chirurgicala a diverticulului Meckel (8)  

40. Tumorile intestinului subtire (8)  

41. Boala Crohn (8)  

42. Diverticuloza colica (8)  

43. Rectocolita ulcerohemoragica (8) 

44. Cancerul colonului (8) 

45. Cancerul rectului (8)  

46. Supuratiile perianorectale (fistule, abcese, flegmoane) (9) 

47. Hemoroizii (9)  

48. Litiaza renala (8) 

49. Adenomul de prostata (8) 

50. Sarcina ectopica (8) 

51. Neoplasmul ovarian (8)  

52. Fibromatoza uterine (8) 

53. Neoplasmul corpului uterin (8) 

54. Neoplasmul colului uterin (8)  

55. Ischemia acuta periferica (8) 

56. Ischemia cronica periferica (8) 

57. Varicele membrelor inferioare (8)  
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58. Boala tromboembolica (8) 

59. Arsurile (9) 

60. Degeraturile (9) 

61. Infectiile acute ale degetelor si mainii (8) 

62. Antibioterapia in chirurgie (8)  

63. Socul (8)  

64. Resuscitarea cardio-respiratorie (8) 

 

 Subiecte de tehnici chirurgicale: 

1. Abordul chirurgical al marilor vase (gat, brat, coapsa) (11) 

2. Tehnica abordului venos pentru cateterism (12)  

3. Tehnica suturilor vasculare (13)  

4. Crosectomia cu smulgerea safenei interne pentru varicele membrelor inferioare (14) 

5. Cura chirurgicala a herniei inghinale (15) 

6. Cura chirurgicala a herniei femurale (15) 

7. Cura chirurgicala a herniei ombilicale (5) 

8. Cura chirurgicala a eventratiilor (5)  

9. Cura chirurgicala a evisceratiilor (5) 

10. Tiroidectomiile (1)  

11. Tratamentul chirurgical al afectiunilor septice ale sanului (16) 

12. Mamectomiile (simpla, Madden, Patey, Halsted) (16)  

13. Traheostomia (4) 

14. Pleurotomia minima (4) 

15. Apendicectomia (17)  

16. Gastrostomia (18) 

17. Jejunostomiile (17)  

18. Colostomiile (17) 

19. Gastroenteroanastomoza (18)  

20. Rezectiile gastrice cu anastomoza gastroduodenala (18)  

21. Rezectiile gastrice cu anastomoza gastrojejunala (18) 

22. Vagotomia tronculara subdiafragmatica (18)  

23. Piloroplastiile (18)  

24. Rezectiile gastrice pentru cancer (18)  

25. Splenectomia (6) 

26. Colecistectomia (clasica si laparoscopica) (19, 20) 

27. Colecistostomia (19)  

28. Coledocotomiile (19)  

29. Drenajul extern al caii biliare principale (19) 

30. Derivatii biliodigestive (colecistogastroanastomoza, colecistojejunanastomoza, coledocoduodenoanastomoza, 

coledocojejunanastomoza) (19)  

31. Enterectomia segmentara (17)  

32. Cistostomia (13) 
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33. Anexectomia (13)  

34. Histerectomiile (21)  

35. Amputatia de gamba (13) 

36. Amputatia de coapsa (13)  

37. Colectomia segmentara (17) 

38. Hemicolectomia dreapta (17) 

39. Hemicolectomia stanga (17) 

40. Operatia Hartman (17)  

41. Cura chirurgicala a hemoroizilor (22)  

42. Cura chirurgicala a supuratiilor perianorectale (22) 

43. Cura chirurgicala a hidrocelului (13)  

44. Cura chirurgicala a varicocelului (13) 

45. Orhiectomia (23)  

46. Laparoscopia diagnostica (24) 

 

II. PROBA CLINICA Consta din subiectele de Patologie chirurgicala.  

III. PROBA PRACTICA - OPERATORIE Consta din subiectele de Tehnici chirurgicale.  

BIBLIOGRAFIE  

1. Caloghera C. - Chirurgia tiroidei şi a paratiroidelor, ed. a 2-a, Ed. Mirton, Timişoara, 1996  

2. Papilian V. - Anatomia omului, vol. I, II, ed. a 6-a, Ed. Didactică şi Pedagogică Buc., 1982  

3. Ranga V. - Anatomia omului. Membrele, Ed. Cerna Buc. 1993  

4. Coman C., Coman B. - Urgenţe medico- chirurgicale toracice, Ed. Medicală Burc. 1989 5. Caloghera C. - 

Chirurgia peretelui abdominal, Ed. Acad. RSR, Buc. 1987 

6. A. Popovici, G. Grigoriu - Splenectomia, Ed. Militară Buc. 1995  

7. Caloghera C. - Chirurgia de urgenţă, Ed. Artab Timişoara 1993  

8. N. Angelescu - Tratat de patologie chirurgicală, Ed. Medicală, Buc. 2001  

9. Al. Prişcu - Chirurgie vol. I, II, Ed. Didactică şi Pedagogică Buc. 1995 

10. I. Popescu, C. Vasilescu - Peritonitele, Ed. Celsius, Buc. 1998 

11. I. Pop D. Popa - Sistemul arterial aortic - patologie şi tratament chirurgical, Ed. Medicală Buc. 1982  

12. E. Proca - Tratat de patologie chirurgicală vol. II, Ed. Medicală, Buc. 1998 

13. V. Răzeşu - Chirurgie generală - probe practice pt. examene şi concursuri, Ed. Răzeşu, Piatra Neamţ, 1995 

14. P. Ignat - Chirurgia sistemului venos al membrelor inferioare, Ed. Acad. RSR, 1985  

15. F. Gavrilaş, V. Oprea - Elemente de chirurgie în hernia inghino-femurală, Ed. OELTY  

16. Sârbu P., Chiricuţă I., Pandele A., Setlacec D. - Chirurgie ginecologică, Ed. Medicală Buc. 1982  

17. Simici P. - Elemente de chirurgie intestinală, Ed. Medicală, Buc. 1976  

18. I. Juvara, D. Burlui, D. Setlacec - Chirurgia stomacului, Ed. Med. Buc. 1984  

19. I. Juvara, D. Setlacec, D. Rădulescu, S. Gavrilescu - Chirurgia căilor biliare extrahepatice, Ed. Med. Buc. 1989  

20. E. Târcoveanu - Elemente de chirurgie laparoscopică, Ed. Polirom Iaşi 1998  

21. C. Rădulescu - Ginecologie, Ed. Med. Buc., 1995 

22. F. Mandache - Chirurgia rectului, Ed. Med. Buc. 1971 

23. Lucan M. - Tratat de tehnici chirurgicale urologice, Ed. Infomedica 2002  

24. Duca S. - Chirurgia laparoscopică, Ed. Paralela 45, 2001 



                          

Acest document conține informații si date care sunt proprietatea Spitalului Orășenesc ―Dr.Valer Russu ― Luduș  

Reproducerea și difuzarea sunt in exclusivitate drepturile spitalului. 

Consiliul Local Luduș  

Spitalul Orășenesc „Dr.Valer Russu” Luduș         
Romania, 545200, Luduș, Județul Mureș, B-dul 1 Decembrie 1918, Nr. 20 

CUI: 4323543,  Tel :+40-265-411889,  Fax :+40-365-430755, e-mail :spludus@gmail.com , www.spital-ludus.ro 

Operator de date cu caracter personal înregistrat la ANSPDCP nr. 13540 

 

8 

 

 

Calendarul de desfășurare a concursului: 

 

31.05.2024-06.06.2024-ora 15.00 Înscrierea candidaților la concurs 

07.06.2024, ora 15l .00 Selecția dosarelor și calculul punctajului pentru proba suplimentară 

de departajare și afișarea rezultatelor la selecția dosarelor și a 

punctajului pentru proba suplimentară de departajare 

11.06.2024, ora 12.00 Depunerea contestațiilor la rezultatul selecției dosarelor de înscriere 

și a punctajului pentru proba suplimentară de departajare 

11.06.2024, ora 15.00 Soluționarea contestațiilor privind selecția dosarelor de înscriere și 

apunctajului pentru proba suplimentară de departajare și afișarea 

rezultatului final în urma soluționării contestațiilor 

12.06.2024, ora 10.00 Proba scrisă 

12.06.2024, ora 15.00 Afișarea rezultatelor la proba scrisă 

13.06.2024, ora 12.00 Depunerea contestațiilor la proba scrisă 

13.06.2024, ora 15.00 Afișarea rezultatelor la proba scrisă după soluționarea contestațiilor 

14.06.2024, ora 10.00 Proba practică 

14.06.2024, ora 15.00 Afișarea rezultatelor la proba practică 

17.06.2024, ora 15.00 Depunerea contestațiilor la proba practică 

18.06.2024, ora 15.00 Afișarea rezultatelor la proba practică după soluționarea contestațiilor 

19.06.2024 Afișarea rezultatelor finale 

 

 

Dosarele de concurs se depun la Spitalul Orășenesc Dr.Valer Russu Ludus situat pe  B-dul 1 Decembrie 1918  , birou 

RUNOS, tel. 0265411889. 

 

Fiecare dosar depus va primi un număr de înregistrare,candidatul va fi identificat prin acest număr de înregistrare a 

dosarului.Tematica de concurs se va publica pe site-ul  https://spital-ludus.ro/ și este cea pentru examenul de medic 

specialist,specialitatea chirurgie generală . 

Formularul de înscriere, metodologia de organizare și desfășurare a concursului pentru ocuparea posturilor 

vacante/temporar vacante sunt publicate pe site-ul https://spital-ludus.ro/ și la  afișate la sediul spitalului. 
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