PACHETUL DE SERVICII MEDICALE DE BAZA CUPRINDE:

Servicii medicale de medicina fizica si de reabilitare in ambulatoriu conform contractului cu
CAS MURES - serii de proceduri
ALl Procedurile specifice de medicina fizica si de reabilitare in cadrul unei serii de proceduri -
efectuate in ambulatoriu, precum si perioadele pentru care se pot acorda sunt:

Nr. PROCEDURI SPECIFICE DE MEDICINA FIZICA
crt. SI DE REABILITARE IN AMBULATORIU

Iy Kinetoterapie de grup pe afectiuni

2. Galvanizare

3. lonizare

4, Curenti diadinamici

5. Trabert

6. TENS

7. Curenti medie frecventd/interferentiali

8. Unde scurte

9, Curenti de inalta frecventa pulsatila

10. Ultrasunet

11. Combinatie de ultrasunet cu curenti de joasa ﬁecventa
12; Magnetoterapie

13. Laserterapie

14. Curenti cu impulsuri rectangulare

15. Curenti cu impulsuri exponentiale

16. Contractia izometrica electrica

L, Stimulare electrica functionala/neuromusculara

18. Bai galvanice

19. Aplicatii de termoterapie locoregionala (parafina, termopack)
20. Masaj regional

21, Masaj segmentar

22, Masaj reflex

23, Limfmasaj

24, Kinetoterapie individuala

25, Tractiuni vertebrale si articulare

26. Manipuldri vertebrale

27. Manipuldri articulafii periferice

28. Kinetoterapie cu aparaturd speciald cu dlSpOthlVG mecanice, electromecanice si robotizate
20, Aplicatie de unde de soc extracorporale

30. Masaj pneumatic al extremitatilor

31 Kinetoterapie cu IATSM

S€I ia de proceduri speciﬁce de mediciné ﬁzicé si de 1eabilitare in ambulatmiu stabilitz‘n de medicul
reabilitare, decontatd pentru un asigurat include maximum 4 proceduri/zi de tratament. Pentlu o serie de
proceduri specifice de medicind fizica si de reabilitare ce se desfdsoard in statiunile balneoclimatice se
deconteaza maximum 4 proceduri/zi.

1.2 Lista afectiunilor, pentru care pot fi acordate servicii de medicin fizica si de reabilitare in ambulatoriu



este:

| Nr.crt. | AFECTIUNI
I Afectiuni ale sistemului nervos central si periferic la adulti si copii
e Afectiuni ale jonctiunii neuromusculare, si miopatii
3 Boli cardio-vasculare
4, Afectiuni ale cdilor respiratorii, boli pulmonare restrictive si obstructive
2 Artropatii inflamatorii, degenerative si metabolice
6. Afectiuni ale coloanei vertebrale
7. Afectiuni abarticulare
8. Tulburdri de statica, vertebrald si periferica
9, Afectiuni ortopedice si post-traumatice
10. Status post interventii chirurgicale (cardiovasculare, neurochirurgicale, ortopedice, etc.)
11. Status post COVID-19
s Afectiuni oncologice
13, Status post-combustional
14. Afectiuni uro-genitale
15. Afectiuni metabolice si endocrine
16. Afectiuni digestive

reabilitare eliberat de catre medicii de medicind fizicd si de reabilitare al cirui model se regdseste in anexa nr. 11 B la
Ordinul ministrului sdndtatii si al presedintelui Casei Nationale de Asigurdri de Sinitate, pentru perioade si potrivit unui
ritm stabilite de citre medicul de specialitate medicind fizica si de reabilitare.
4 Tariful pe zi de tratament pentru procedurile specifice de medicina fizica si de reabilitare acordate in
mbulatoriu, care se deconteaza pentru un asigurat este de 50 de lei pentru 4 proceduri pe zi dintre cele prevazute la
it. A, pet. 1, subpunctul 1.3 din prezenta anexd, cu exceptia pozitiilor 1, 22— 24, 28 si 31. Tariful pe zi de tratament
rentru procedurile specifice medicina fizicé si de reabilitare acordate in ambulatoriu, care se deconteaza pentru un
sigurat este de 80 lei pentru 4 proceduri pe zi dintre cele prevazute la lit. A, pet. 1, subpunctul 1.3 din prezenta
nexi cu conditia ca cel putin o proceduri pe zi si fie dintre cele previzute la pozitia 1, 22 — 24, 28 si 31. Aceste tarife
e deconteaza numai dacd numérul procedurilor recomandate si efectuate este de 4/zi, in caz contrar tarifele se reduc
lupa cum urmeaza:
-3 proceduri dintre care una dintre cele previzute la pozitiile 1, 20 - 24, 28 si 31, tariful pe zi este de 67,50 lei;
2 proceduri dintre care una dintre cele prevazute la pozitiile 1, 20 - 24, 28 si 31, tariful pe zi este de 55,00 lei;
o procedurd dintre cele prevazute la pozitiile 1, 20 - 24, 28 si 31, tariful pe zi este de 42,50 lei;
2 proceduri dintre cele prevazute la pozitiile 1, 20 - 24, 28 si 31, tariful pe zi este de 80 lei. Nu se deconteazi de
asele de asigurdri de sanitate serviciile de medicina fizicd si de reabilitare atunci cand acestea se acorda pentru
ituatii care privesc corectii de naturd estetici si de intrefinere, cum ar fi: vergeturi, sindrom tropostatic, gimnastica
le Intretinere (fitness, body-building).
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